
Transfer: 
Teilnehmer, die ihr Fahrzeug am Start in Berlin stehen 
lassen, werden nach dem Zieleinlauf am nächsten Morgen,  
kostenlos mit einem Reisebus zurückgefahren. 
 

Versorgung: 
Übernachtung, Frühstück + Abendessen. Die Leistungen 
beginnen ab dem Abendessen vor dem Start und enden mit 
dem Frühstück nach dem Zieleinlauf. Werdend des Ren- 
nens, werden die Teilnehmer mit üblicher Läuferverpflegung 
versorgt.  Verpflegung darüber hinaus, wie z.B. Pommes, 
Verpflegung aus dem Reformhaus usw., ist Sache der 
Teilnehmer/innen. 
 

Übernachtungen: 
Diese erfolgen ausschließlich in Turnhallen / Schulräumen. 
Jeder/jede Teilnehmer/in muss daher einen Schlafsack und 
Luftmatratze oder ISO- Matte dabei haben. Teilnehmern und 
Betreuern die es vorziehen in einem Hotel / Pension zu 
übernachten, steht es frei, sich auf eigene Kosten etwas zu 
suchen. Sie müssen nur pünktlich am Start sein.  
Die Startzeit ist jeden Tag zu erfragen. 
 

Anreise am Vortag: 
Übernachtung in einer Schule in Spandau. Die genaue  
Adresse wird in einem Informationsbrief  rechtzeitig bekannt  
gegeben. 

Versicherung: 
Die Teilnehmer/innen sind versichert. Es wird dennoch  
angeraten eine Zusatzversicherung abzuschließen und die  
AOK Karte oder ähnliches dabei zuhaben.  
 

Versorgungspunkte: 
Alle 8 bis 12 km durch die Veranstalter. Es werden zusätz- 
liche Versorgungspunkte durch Vereine und Gemeinden ein- 
gerichtet. Es wird von der Organisation dringend empfohlen  
einen Bauchgurt mit Trinkflasche mitzuführen! 
 

Sollzeiten:       Achtung - Änderung!!! 
10,0 Min / km (6,0 km / Std.) 

 
Kennzeichnung der Strecke: 

�� Rote Papieraufkleber auf dem Straßenbelag, Pfosten, 
Bäume usw. 

�� Kreidepfeile 
�� Weitere Markierungsmerkmale werden bei der 

Einweisung vor Ort bekannt gegeben  
 
 

Auskunft und Meldeanschrift:             
Ingo Schulze Hauptstraße 52 

  72160 Horb-Nordstetten 
Tel: 07451 / 4615   Fax: 62 47 56 

Email: ischulze@t-online.de 
Handy: 0171 / 42 51 435 
www.run.to/spreelauf 

     
Start: Dienstag, 31. Aug. 2002 um 09:00 Uhr 

in Berlin - Spandau 
 
Ziel: Sonntag, 05. September 2002 

Eibau - Walddorf 
 
Streckenlänge: 420 Kilometer  
   
Etappen: 1. Spandau - Neu Zittau  54,0 km 
  2. Neu Zittau - Beeskow  79,1 km 
  3. Beeskow - Lübbenau  83,9 km 
  4. Lübbenau - Spremberg 75,2 km 
  5. Spremberg - Bautzen 77,9 km 
  6. Bautzen - Eibau 50,5 km  
 

Startgeld: 
345,00 
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leistungen: Versandkosten der Ergebnislisten, 
Urkunden, Verpflegung, Übernachtungen, Rück- 
transfer zum Start und  Sanitätsversorgung 
 

Haftung: 
Jede(r) Teilnehmer/in erkennt mit der Meldung den  
Haftungsausschluß für Schäden jeder Art  durch die  
Veranstalter an. 
 

Wertung: 
Getrennte Wertung m/w. Keine AK Wertung.  
 

Betreuer: 
Betreuer von Teilnehmern, welche sich überwiegend 
der Organisation zur Verfügung stellen, zahlen nichts. 
Ansonsten zahlen Betreuer 165,00 

�

bzw. 27,50 
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Woche bzw. pro Tag für Verpflegung und Unterkunft. 
 

Gepäck: 
Beim Gepäck sollte der eingeschränkte 
Transportraum berücksichtigt werden. Keine 
Mitnahme von Campingliegen! 

4. Internationale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Von der Mündung der SPREE  

in 
Berlin-Spandau  

zur 
Spreequelle im Kottmarwald 

Eibau - Walddorf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dienstag, 31. August 2004 
bis 

Sonntag,05. September 2004 



Vorname + Nachname 
 
 

 
PLZ, Ort 
 

 
Straße 
 

 
Tel / Fax / Email: 
 
 

 
Verein 
 

 
Geburtstag  

 
Busrücktransfer (Ziel / Start)  � ja   � nein 
Bitte etwa vier Wochen vor dem Start ggf. melden 
 

Anzahl der Betreuer:    � 1    � 2    � 3     

Verpflegung durch Veranstalter: 
� ja  � nein  
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Bemerkung: 
Nur die 1. Etappe     �   30 

�

 
Nur die 6. Etappe     ����   30 

�

 
Weitere Etappen?    ����   ... 

�

 
 
 
 
 
 
 

 
Verpflegung: 

Die Teilnehmer/innen werden ab Montagabend, 30. 
August bis Montagfrüh, 06. September. 2004 durch 
den Veranstalter verpflegt.  

Startzeiten: 
1.Etappe um 09:00 Uhr. Ab der 2. Etappe  zwischen 
06:00 und 07:00 Uhr. Die genauen Startzeiten 
werden den Teilnehmern am Abend zuvor mitgeteilt. 
Es wird angestrebt, daß morgens in zwei Wellen 
gestartet wird. Daher: Zwei Gruppen, wobei die 
langsamere Gruppe des Vortages als erstes startet. 
 

Sonstiges: 
Jeder/jede Teilnehmer/in erhält wenige Wochen vor  
dem Start eine Informationsbroschüre in der auch 
die Satzung aufgeführt ist. Die Anmeldung ist erst  
wirksam, nach Einzahlung bzw. Anzahlung des  
Startgeldes in Höhe von 345 
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Das Startgeld ist spätestens vier Wochen vor dem  
Start in voller Höhe zu entrichten. Ansonsten gilt die  
Absprache mit dem Veranstalter 
 

Verkehr: 
Die Teilnehmer haben außerhalb geschlossener  
Ortschaften die linke Fahrbahnseite zu benutzen.  
Den Anordnungen der Polizei und sonstigen Ord- 
nungskräften des Veranstalters ist Folge zu leisten.  
Eine Weigerung führt zur Disqualifikation. 
 

Startnummer: 
Diese ist sichtbar auf der Brust zu tragen. Sollte  
bei widrigen Wetterverhältnissen die Startnummer  
durch Zusatzkleidung verdeckt sein, so ist diese 
spätestens bei den Kontrollposten zu zeigen. 
 

Auszeichnungen: 
Pokale für die ersten drei Männer und Frauen.  
Urkunden für alle. Weitere Auszeichnungen, für die, 
welche das Ziel erreicht haben.   
 

Besonderheit: 
Es kann auch die Startetappe oder Schlussetappe  
gelaufen werden. Hierbei  sind 55,00 
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zahlen. Bitte in der Anmeldung angeben. Eine  
Urkunde wird für die erbrachte Leistung ausgestellt.  
Weitere Absprachen mit dem Veranstalter. Das  
Gepäck wird ab Start mit Fahrzeugen des Veran- 
stalters transportiert. 

 
Aussteigen aus dem Wettkampf: 

Der Ausstieg ist den Veranstaltern sofort zu  melden.  
Eine Fortsetzung des Rennens ist  später nach Ab- 
sprache möglich. Der / Die Teilnehmer/in erhält im 

Ziel 
eine entsprechende Urkunde. Der Transfer zum 

Heimat-  
ort ist in jedem Falle Sache des/der Teilnehmers 

/Teil- 
nehmerin. 

 
Teilnehmerlimit: 50 Läufer / innen !!! 

Startplatzgarantie nach Einzahlung von 
mindestens 70 

�

 
Anmeldungen ab sofort 

 
 
 
 
 
 
 

Einzahlung der  Meldegebühr: 
Kreissparkasse Horb am Neckar / FDS 

BLZ: 642 510 60      Konto:   553 760 
Kennwort:  „ S p r e e l a u f“  

Anregungen / Wünsche ggf. extra Blatt 


